Y Mit L eferanten auf Du und Du

Im Hotel-Restaurant Poststation Zum alten Forstamt kommt Regionales auf den Teller

Von Andrea Briickmann

Ob fiir Feinschmecker oder
Freunde deftiger Kost, ob in-
ternational oder gute deutsche
Kiiche: Gasthduser und Re-
staurants in Nordhessen und
Siidniedersachsen geben hier
ihre Visitenkarte ab.

eine Lieferanten spricht
SThomas Raabe alle mit

Vornamen an. Tim lie-
fert von seinem Demeterhof
Ruhlengut den Schafskise
und die Schaflimmer, Gode-
hardt die Ziegenldmmer, den
Ziegen-und den Kuhmilchki-
se, Familie Groh aus Eubach
Rinder und Freilandpoular-
den und der Bauernhof Brehm
Karotten, Sellerie, Lauch,
Mangold, Kréauter und Kar-

toffeln. ,,Dasist eine Sache des
Vertrauens“ fiir den Kiichen-
chef der Poststation Zumalten
Forstamtin Altmorschen. Was
der Koch seinen Gésten auf
dem Teller anrichtet, das
kommt aus der Region. Nur
den Fisch muss Raabe vom
GroBhéndler einkaufen. ,Da
traume ich noch von der Be-
rufsfischerei auf der Fulda.“

Weil er seine Lieferanten
alle mit dem Fahrrad errei-
chen kann, darf Thomas Raa-
be bei ihnen auch Wiinsche
duBern. ,Lass mir das Kalb
zwolf Wochen, dann willich es
haben*“, gibt er bei Godehardt
Hannich auf dem Demeterbe-
trieb Kirchhof in Alheim-
Oberellenbach in Auftrag.
Erika Brehm experimentiert
fiir die Poststation mit Porti-

onskiirbissen und entlockt
dem Morscher Acker auf
Wunsch ,alles, was hier
wéchst“.

Dadurch kann Thomas
Raabe nicht nur von der Saat
bis zur Ernte mitreden, son-
dern vermeidet auch lange
Wege fiir seine Produkte. Klar,
dass der Renner auf der Spei-
sekarte das Heimatmenii ist.
Das wechselt stindig nach
Saison, hat vier Ginge, wird
aber auch flexibel mit nur
zwei oder drei Gédngen von Be-
rit Raabe serviert. Sie kiim-
mert sich um den Service und
auch um das Hotel mit seinen
13 individuellen Zimmern.
Wer lianger in Morschen ein-
kehren will, kann Ausfliige
mit dem FloB auf der Fulda
unternehmen, den R 1 gen Ro-

Setzen auf kurze Wege und heimische Produkte: Berit und Thomas Raabe von der Poststation in Alt-
morschen. Ihre Heimatmends - zwischen drei und sechs Géngen stark - haben sich zum Renner entwi-

ckelt..
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DER WER ZUR POSTSTATION IN MORSCHEN

Homberg

Rotenburq

Poststation in Morschen: A 7, Ausfahrt Melsungen von der Bundes-
straBe 83 Richtung Kloster Haydau (ausgeschildert). Vom Bahnhof

Morschen sind es zu FuB nur wenige Minuten.

tenburg oder Melsungen ent-
langradeln, das ehemalige
Zisterzienserinnenkloster
Haydau oder das urige Feuer-
wehrmuseum gegeniiber der
Poststation besuchen.

Seit September 2003 haben
die Raabes das Forstamt ge-
pachtet.
Scheune wird gehobene Kii-
che serviert, mit der sich Raa-
bes schon als Pichter des
Ratskellers Neumorschen ei-
nen Namen gemacht hatten.
Hier wird jetzt in einer High-
Tech-Kiiche gekocht, wéih-
rend die Géste vorm Kamin
Platz genommen haben.

Mit Glas ausgefiillte Gefa-
che, historische Gewehre,
Kutschertaschen aus abge-
griffenem Leder und Geweihe
von Zwolfendern erinnern an
die einstige Nutzung als Forst-
haus. So wie damals wissen
nicht nur die Jager und Koche,
dass das Wild aus nordhessi-
schen Wildern durch Eicheln
und Bucheckern besonders
schmackhaft ist. Das jagen die
Forster des Forstamtes Mel-
sungen fiir die Gaste der Post-
station. Allein mit ihnen ist

In der fritheren
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Kiichenmeister Thomas Raa-
be noch nicht auf Du und Du.

Hotel-Restaurant
Poststation
Zum Alten Forstamt
Niirnberger Landstrafe 13
34326 Morschen
@ 05664 /93930
www.poststation-raabe.de

Speisekarte

Heimatmenii:
Ziegenfrischkdse mit Feld-
salat

Selleriesuppe mit  Shii-
Take-Pilzen

Gebratene  Maultaschen
vom Melsunger Hirschkalb
auf Lauchgemuise mit Rot-
weinbutter
Karamellisiertes Butter-
milchmousse auf Fruchtso-

Be 21,50 €
5-Gang-Menl 31 €
6-Gang-Menu 35 €
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